
 

 

TANULÁSI MÓDSZEREK CSEKKLISTA 

 

Amikor valami új dolgot kell megtanulnod, hogyan állsz neki? Pipáld ki!  

Melyik módszer az, amit sosem használtál? Tegyél X-et a négyzetbe! 

 

Könnyebb számomra tanulni… 

� hallás után � úgy, hogy saját magam kiírom az anyagot 

� másokat figyelve � ábrákat rajzolva az anyagból 

� úgy, hogy a fejemben elképzelem � színkódokat használva az anyagban 

� úgy, hogy írok az anyag témájáról � átbeszélve az anyagot másokkal 

� ébren álmodozva az anyagról � összekapcsolva azzal, amit már tudok 

� címekké alakítva az anyagot � úgy, hogy elmagyarázom valakinek 

� csoportokra osztva, és azokat elnevezve � gondolatban, míg házimunkát végzek 

� olvasással � átírva saját gondolataimmal/példáimmal 

� kérdések feltevésével az anyagról � saját hangfelvételt készítve az anyagról 

 

 

Mit gondolsz? 

 Melyik számodra új módszert lenne érdemes kipróbálni? 

 

 

  


